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Refuerza tu sistema COMPOSICION

inmunolégico con *Contenidos aproximados,

MAS contenido mineral,

A « Bicarbonatos (mg x L) 1109
MAS electrolitos*

+ Calcio (mg x L) 128
» Silice (mg x L) 108
Agua Mineral 100% natural + Magnesio (mg x L) 88
Envasada en su fuente de origen, *Sodio (mg x L) 85
+ Potasio (mg x L) 17

sin tratamientos quimicos,

*Hidratate y aliméntate bien poro mantener un astemao inmunoldgsco fuerte ¥ sar
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Desde la Federacion Deportiva Peruana de Tenis de Mesa (FDPTM) estamos honrados
de poder organizar el Campeonato Sudamericano de Mayores Lima 2023, importante
evento internacional que congregara a los mejores exponentes de nuestra region
sudamericana y donde también obtendran cupos por equipos para los Juegos
Panamericanos Santiago 2023 y para el Campeonato Panamericano de Tenis de
Mesa.

Como Federacién reafirmamos afo tras ano nuestro continuo trabajo y compromiso
para gue Lima siga siendo sede de los maximos torneos de tenis de mesa, mejorando
y brindando la mejor experiencia a todos los participantes.

Agradecemos nuevamente la confianza que nos brindan las instituciones
internacionales como la ITTF Americas, la Confederacion Sudamericana de Tenis de
Mesa (CONSUTEME) y la International Table Tennis Federation (ITTF) para que el Peru
siga demostrando su gran capacidad organizativa en eventos de esta magnitud.

iBienvenidas y bienvenidos todos a Lima, Peru!

Directora del Torneo
Presidenta de la Federacion Deportiva Peruana de Tenis de Mesa (FDPTM)
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Lima es la capital del Peru y se encuentra situada en la costa central del pais, a orillas
del Océano Pacifico, flanqueada por el desierto costero y extendida sobre los valles
de los rios Chillén, Rimac y Lurin. Fue fundada el 18 de enero de 1535 con el nombre
“La Ciudad de los Reyes” en la regién agricola que hasta entonces era conocida por
los indigenas como Limaq.

Lima fue la capital del Virreinato del Peru y la ciudad mas grande e importante de
Ameérica del Sur durante el régimen espanol. Después de la Independencia, paso a ser
la capital de la Republica.

Por su expansion y populosa area urbana, hoy se le denomina Lima Metropolitana, y
cuenta con una poblacion mayor a 9 millones 320 mil habitantes, quienes
representan el 30% de |la poblacién peruana. Esta cifra la ha convertido en la ciudad
mas poblada del pais, la quinta de América Latina y el Caribe y en una de las treinta
aglomeraciones urbanas mas pobladas del mundo. Asimismo, Lima es considerada
como el centro comercial, financiero, cultural y politico del pais.

Ademas, Lima es la unica capital de todo Sudamérica con vista al mar lo cual la hace
rica y especial en cuanto a su diversidad geografica, climatoldgica, turistica y
gastrondmica, siendo esta ultima mundial- mente reconocida y galardonada.
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El Campeonato Sudamericano de Mayores 2023 es organizado por la Federacién
Deportiva Peruana de Tenis de Mesa (FDPTM) en calidad de Comité Organizador Local
(LOC), por la International Table Tennis Federation (ITTF), por la ITTF Americas y la
Confederacion Sudamericana de Tenis de Mesa (CONSUTEME).

PeRt o o CONSUTEME
C% ITT F ITT F ? Confederacion Sudamericana de Tenis de Mesa
ZN
AMERICAS
CAR VIDENA +51 995 062 500
Av. Del Aire cuadra s/n, Lima, Peru tenisdemesaperu@gmail.com

marisolespine@gmail.com
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Dias de competencia

Del 5 al 11 de junio de 2023.

Villa Deportiva Nacional (VIDENA)

Ubicada en el céntrico distrito de San Luis exactamente en la Av. Del Aire s/n, la sede
de la VIDENA fue sede principal de los Juegos Panamericanos y Para Panamericanos
Lima 2019, donde compitieron los mejores deportistas del continente de diversas
disciplinas como atletismo, tenis de mesa, para atletismo, ciclismo de pista, judo,
badminton y natacion, entre otras.

Ademas, en esta misma locacién hemos organizado sendos importantes eventos
internacionales de tenis de mesa, como el Preolimpico Latinoamericano por Equipos
rumbo a Tokio, el primer Campeonato Panamericano de Mayores 2019 y el WTT
Contender Lima 2022, entre otros tantos de las diversas categorias.

Sus modernas instalaciones ofrecen las mayores comodidades con estandares
internacionales para la alta competencia, ademas de rampas de accesibilidad para el
publico, polideportivos totalmente equipados, salas de entrenamiento, gimnasio,
centro de medicina deportiva y mas. jLa mejor infraestructura deportiva al servicio del
Campeonato Sudamericano de Mayores Lima 2023!

9 AV. DEL AIRE S/N - SAN LUIS
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Equipamiento

Mesas de competencia: 4 mesas Donic Waldner Premium
Mesas de practica: 8 mesas Donic Waldner Premium
Bolas: Raise ABS TEC 40+ 3 % % % Bolas Blancas

Piso: Enlio Piso Morado

Hospitalidad

Los participantes se hospedaran en:

Casa Andina Premium San Isidro Hotel % % % % %

Calle Amador Merino Reyna N320 Urb Jardin Lima - San Isidro
Lima - PERU

https://www.casa-andina.com/es/destinos/hoteles/san-isidro/casa-andina-premium-san-isidro
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Todos los participantes deberan portar de forma obligatoria un seguro médico de
viaje con cobertura COVID.

El Comité Organizador (LOC) proveera servicios de primeros auxilios en la instalacién
de competencia.

16°C - 22°C 1,220 V

1 dolar = @ 3.69 soles

Con estas aplicaciones pueden pedir comida, articulos de primera necesidad vy
productos de farmacia.
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Aeropuerto Internacional Jorge Chavez <y

Direccion: Av. Elmer Faucett s/n, Callao 07031

Numeros de Emergencia

Policia: 105
Bomberos: 116

N EHHER 7.‘

Hotel Casa Andina San Isidro - Airport: 16Km
Hotel Casa Andina San Isidro - VIDENA: 3.9Km
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Telf: +51 995 062 500

E-mail: tenisdemesaperu@gmail.com
marisolespine@gmail.com

Web: www.tenisdemesa.pe

Marisol Espineira
Telf: +51 995 062 500
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E-mail: tenisdemesaperu@gmail.com
marisolttp@hotmail.com

Fiorella Miranda
Telf: +51 949 705 251

E-mail: fimg_87®@hotmail.com

Nathalie Tacchino
Telf: +51 941 383 732

E-mail: prensa.tenisdemesaperu@gmail.com
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Freddy Almendariz
Telf: 4593 988669084
E-mail: falmendariz@ittf.com

Fernando Moleda
Telf: +598 99706500
E-mail: nachomoleda@hotmail.com

José Abarca
Telf: +51 952221658
E-mail: josetup@gmail.com
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